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Sou je arrrrvxu rprrxr4 neKap Xznoxpar (oxo

ffi 
460. n.n.e. - 380. n.H.e.), xoju ce cMarpa

e#g orleM MeAr4rIr{He, rroMr4rbao raj ,,npoxaern"
croruax, xoju vecro sa4aje npo6leue. 14 Lasac,
rpehuua 3anaAHe nonynaqnje lrMa [oBpeMe-
Ho ,qr4cnerrrr4rrHe rero6e: 6ot uf unu neare[be
y cpe4vrHu rp6yxa, ocehaj pane cvrocrkrt4tt4
sa6pnmanajyhra ocehaj nynohe uocre o6poxa.
OA oslrx xoju rero6e urvrajy vecro, notroBr4Ha
nua QyHxqnona.nutr lopenehaj, versptaHa raua
racrpoeeoQarea.nny peQrryrcuy 6olecr, ueruna
IrMa nerrrrrrrHr4 ymyc (vnp), a-ru je4an 6poj urvra

MannrHrz ryMop. Mef yrrErr,r, cr.nyaqraja je Hera-
Aa 6una apyravuja. flpe nola nera, uajveurhn

yspox rero6a r4 qecr pa3Jror 3a xr4-

, plprxxoneyerre6uojevl4rHaxe-

h rryrJy unl4rara.cronalarro*

B IiPeBy. llojana HoBI4x JIeKoBa

r r(o]r4 cMalbyynyqelbe Kr4cenr4-

i He I4 rbr,rxoBa IIpr,rMeHa, AoBenaI je 4o uponaeHe Har{}IHa JlerrerLa lE

3HarHo cMaE Hna norpe6ysa xu-
pyprnjou. HoBa casHarba o 3Ha-

vajy xponnvu e Helicob acrer
y pylonnnQexqvjer.ryt'ruajy

Hexr.rx .rreroB a (acnvrpurr

b" LIHeCT€pOUIHVaHTVI4H-

I QlauaropHrr .rexoer)
AoAarHo cy AonpHHena
npeneuqujra v 6oneu
neqelby racTpr4Tr4ca 14

qr.rpa Ha xenyqy r{ ABa-
Haecro[araqHoM Upe-
ny.,{aHac ce u uajeehu
6poj xorrannuxaguja
r{I4pa leqr4 nexoBr4Ma

xoj u crraarryjy nyqerbe
KI4CeJTUHe r{ ropnoM

Qrexcn6zlHorra eH-

4ocronujoru. Eu4ocxonr,rja Harr,r ouoryhaea He

cauo coQucruqupany 4njarHocrr4Ky, seh u re-
parrrjy 6pojHrur crana, yxnyE{yhz u xprapene
r.r3 qnpa. Ilope4 ropme Qlexcu6nnHe eHAocKo-
ruje, ynvrg,y o6orema xe.ryqa r{ ABaHaec,rorra-
Jrar{Hor upena sHavajHo cy no6o;suraJre caBpe-
ueue 4ujarHocrr4qxe rporleAype Kao rxro cy
KoHrpacrHo peH,qreHcKo cHr4MaEJe ca 6apujy-
MoM, eH,qocKo[cxr4 ynrpa3Byx, rrrylruclajcuu
cxeHep u Qyuxqnoualua gujaruocruxa.

Ceecr o suavajy n yqecranocrr,r 6olecrn
ropber Aena Ar4recrr4Bnor Tpaxra (e4rrax, xe-
ny Aa\ Lr lBaHae cronaJrar{Ho rlpeB o), Kao r,r cr e -
quQzvHocr u cno)fieHocr orreparr.rBHor neqerba,

4oneno je 1980. rolnue 4o Qopuupana I{eu-
rpa :a xnpyprzjy jegruxa y oxenpy I xnpypurxe
x-unnuxe K.ur,rHrrr{ftor rleHrpa Cp6r{e y Eeorpa-
uy. I{eurap AaHacwMa qerupx Qyuxquoual-
He je4rauuqe u ro je4raHzqy 3a eHlocrorrcKy z
QyuxquoHaruy AnjarHocruxy u jeguur.rge za
JIelIeH,e 6eHrarunx, Marrr4rHr4x 6onectyt u uvt-
HI{MaJrHo r.IHBa3[BHy xrapyprujy ropmer Ar-
fecTr{BHor TpaKTa,

,{aHac je Hajvemhu pauorsa xr4p}prxKo ne-
r{erbe - ryMop xelyla. Hajveruhz ryMopr4 x€ny-
rla cy Kaprlr{Houra. Y aana4noM cBery ce y nper-
xoAHr,rx HeKoJrr{Ko geqeHuja upuuehyje cropo
euz4eunjcxn nopao frecr urocru Kaprlr{HoMa
xapgujeu 3aBprrrHor AeJra jegmara u cMarberbe

r{ecr€L/rogrh KaprlrrHoMa xeqrrla Ap}Tr{x noKa-
rtusap,uj a. flonehame yrecrarocrr4 Kaprl,rHoMa
xapAuje n sanpmeuorge.lIa jeArbaxa npoy3poro-
naHo je ApaMarr,rqHr4M rropacroM f{ecranocrrr
rop)'rxl4rle 14 xpoHr4r{Hor orrrehema crryraoxoxe
KIaceJrr,rHoM. Ca 4pyre crpaHe, cMarberbe frecr-
anocrr4 xapurzHoMa Apyrr4x noxalusaqnja npo-
yepoxoaano je o[[rrr4M TpeHAoM rrpoMeHe Ha-
qHHa r4cxpaHe, rs xoje ce cne Bnrxe enrrMr4HlIue
cnaHa, KoH3epBLrpaHa 14 Ar{M.rbeHa xpaHa.

Crparerurja.neqelba Kapu.{Houa je npoueme-
Ha rr KoI Hac v y cnery. Onepaquje ce r43BoAe

rrpeMa caBpeMeHr,rM rrpr4Hrlr{nr,rMa Kao vy pa3-
u{eHnu eeurarraa u xou6unyjy ce ca AoAarHoM
xeuuorepalujoM. Cse oso sua.rajHo je uporrre-
Hr4no KJrr4HLrlrKx ror (apUr4HoMa )r(enyua. Xr4-
pypsz I{errpa sa xrpyprujyjelrbara, nparehn
caBpeMeHe rpeHAoBe, npurraenyjy Hajuonuje
craBoBe r4 xr4pyprxKe rexHr{Ke y neqe}Ly na-
qnjeHara.

Ile.rerbe Helicobacter pylori uuQerqrje
4o4aruo je rro3r,rrr4BHo yrr4rlaJro Ha cMarberbe
xpoHr,rrrHor ourehen a c.ny3Hnr.Ie xeJryqa. Ao-
rasauo je 4a xpoHra,rna uHQexqrja onorr,r 6axre-
pujou, ys 4pyre,,uenprjarerbe xeJryqa", Moxe
Kpo3 Ayrr{ BpeMeHCKr,r nepr4oA rrpoy3poKoBarr4
nojany He caMo urapa, aeh r4 ryMopa xenyqa.
Ipuuapuu lralrQorra xenyua ce raxof e vecro
janna, a xpoHur{Ha Helicobacter pylori raH-

Oexurja je jeaaH oA y3poxa. Y le.rerry tpu-
uapuorru,ruQoMa xenyqa xupypruja je 4aHac
ycryruna Mecro xeMr4orepan{z, xoja je 4o-
Ka3aHo eQuxacna KoA Benr.rxor 6poja naquje-
nara. lltax, xog uaqujenara xoju He pearyjy
Ha xeMrrorepatujy uttu rarraajy xounluraqr{e
IIpXIT4KOM nellelba, Mopa ce npI4MeHr.rTI4 Xr,r-
pyprxKo reqerbe.

Iocre4n lrx roAr4Ha ce cne veruhe nouurry
I4 Iafi pOI4 HTeCTI4HZLTTH}I CTpOMiLnHr,l TyMOpr.r xe -
nyrla, Kar(o a6or pelarurHor flopacra frecra-
noc'Tr4, raxo n a6or nojane Hosnx repanrjcxux
noryhHocrlr (6uonourxe reparuaje) roje orrao-

ryhasajy o4roaapajyhe Jreqelbe irax n y Merac-
rarcroj QaaN 6onecnr.

Ilpareha canpeMeHe rpeHAoBe xr4plprrrKor
.'revema, y I{eurpy ea xuplprujy je4maxa ce ras-

BoAe [r Mr4HHMaJrHo r,rHBa3r,IBue (lanapocxonc-
xe) onepaqnj e y .neverry 6eu vrmr4x v Marmrwnx
6olecru xeryq a vr jept+axa. floraeaua Kopr4cr
xaxo ga 6orecHrrKe, TaKo 14 3a 3ApaBCrBeHH c,'Ic-
TeM r4 Ap)'rxrBo y rlen[Hr,r, unpu wu4n<atryje sa

npr{MeHy M}rHHManHo [HBa3xBHr4x onepaquja
y cBrrM o6racruua xup)?rxKor para. i::;


