SHUTTERSTOCK

wy

FacTpoeHTeposioruyja

KpaTak nyT
op, ropyLumue ao donecrtu

TOpyIIKITY Y OIIITOj MOMyJIAllvjy UMa CBa§a
Tpeha ocoba HajMarse jeTHOM MeCeqHQ

P
e

’

@F) Hemofarm

CNEUWNJANTHN OOOATAK I|




SHUTTERSTOCK

‘ CseT 3apaBiba

FacTpoeHTeponoruja
KpaTak nyT of, ropyLumue
no bonectu
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HayenHuk Ofesberba 3a MUHUMAHO UHBA3UBHY XUPYPrujy

roprer AUreCTUBHOr TpakTa Yy KNnHWUM 3a AUrecTUBHY XMPYpPrujy
- | xmpypwka knnHuka KUC y beorpagy

eflthaK je MurrhHa MymIia Koja Cripo-

BOZY XPaHy Of] yCTa U XApesa [0 JKe-

JIyLia, a XeJyzall je KecacTo NpoIlu-

peme y KoMe ce XpaHa CKJIa/IWIITH
U y KOjeM [0YMbe Bapeme xpaHe. XKe-
JyZaLl JIy4d KUCeNUHY, ajid, 3a pasiu-
Ky 07 jeqitbaka, IMa MeXaHHU3Me 3aIlITH-
Te o7 Kucenute. HajsHauajuujy 6apujepy
3a o710paHy jearbaKa Off KUCeJIHe YNHU
mummh cTe3ad Koju ce Hasla3y Ha IpeJia-
3y usMmely jenraka u xenyma. OH oMo-
ryhaBa /ia XpaHa 1 Te4HOCT IIpoJia3e Ha-
moJie U crpedasa Bpahame cazgpxaja
yHa3ajl, Harope, aju HYje caBplleH. 3aTo
monasu fio Bpaharba xKeJyfadHor cajp-
aja y jefirbak, IITO je Koj 37paBux ocoba
HOpMaJIHa 110jaBa, Moce6HO HaKOH 00MJI-
HOT 1 MacHor 06poka. OBa 1ojasa ce 30Be
pediyxc.

Axo ce pediykc jaB/ba IOBPEMEHO
¥l CUMIITOMH Cy PeTKH U cJ1abo u3paxe-
HU, OHJIA Ce Pa/ii caMo o ractpoe3odare-
anaoM pedaykcy (I'EP) koju je dpusmo-
Jiomky (HopMmasias) GeHomeH. Mehytum,
racrpoesodareanHa pedykcHa 6osect
(TEPB) nacraje kafa 360r mpozayxe-
HOT KOHTaKTa XeJyfauHe KUCeJIUHe U
CIy30KOJXe je/rbaka HAaCTaHy 3a6puiba-
Bajyhe TeroGe i apyre MaHugecranuje
Gonecry.

Kap je pososmaH OTLL nek

Behuna nauujenara o 3abpumba-
BajyhuM cMIITOMIMA IOZpa3yMeBa ro-
pymmuiy 6yaror MHTeH3UTeTa Koja ce
jaBJpa TOKOM /iBa U BUIIE J]aHA Y TOKY
HeJleJbe, WJIY FOPYIIUITY YMepeHOT U/ Win
jakor MHTeH3UTeTa Koja je IPUCYTHA je-
JaH JIaH U/ BUILIe /]aHa HeZleJbHO.

Hajsehu 6poj ocoba koju nma ropy-
IIMITy IOBPEMEHO He jaBJba Ce JIeKapy,
Beh y3uMa JiekoBe 1 ToMohHa JIleKOBUTa
CpeZICTBa CAMOMHMIIMjATUBHO, Kazia ce Te-
ro6e rojaBe. JIEKOBH KOj¥ Ce MOTY KyTIH-
i1 6e3 JiekapcKor perernra 308y ce OTL]
JIeKOBY (aKPOHMM €HTJIecKe KOHCTPYK-
nmje ,,Over the Counter*).

Terko je HAYMHUTY Ta4YHy IPOLIEHY
KOJIMKH je 6poj ocoba Koje ce cCaMOMHHM-
IWjaTUBHO Jieue IOBPeMeHNM y3UMabeM
OTI] s1exo0Ba, a 10 oIaTaKa ce Hajyernhe
TI071a37 THAVIPEKTHO Ha OCHOBY aHaIM3e
IpoZiaje OBe Kareropuje ysexkosa. [Tome-
THbY Y TIPOLIEHH YHOCH YHEbEeHHIIA Ia CKO-
PO 20 07icTO 0b0JIENHX, a He 0coba Koje

II0OBpPeMeHO TaTe Ofi FOpYILHIIe, Takole
caMouHuNujaTuBHO y3uma OTI] neko-
Be, YMeCTO /ia OTpaku IToMoh Jiekapa.

Ha cpehy, Hajsehu 6poj oHux Koju
MMajy 4ecTe U MHTeH3UBHU]e Terobe Tpa-
U oMo JIeKapa U Jieu ce JIeKOBUMa
KOjH Ce TIPOIIUCYjy U U3/ajy Ha JIEKapCKU
petent (Px s1eKoBH).

TacTpoe3odareanHa pedaykcHa
6osnecr (TEPB) je xpoHUYHA 1 MacoB-
Ha 6oJect ca ydectasnomrhy Koja y 3a-
IIaJHOM CBeTY U3HOCU 13-20 OACTO, U
IpeJicTaB/ba Pa3JIor 3a MeT OACTO I0-
ceTa JieKapy y IpUMapHOj 3paBCTBEHOj
3amTUTH. JleBeT o7 fieceT nauyjeHaTa
ca TEPB tpeba /1a ce Jieuu y IPUMapHoOj
3[]paBCTBEHO] 3aIUTUTH, IOK Mabe 0] 10
ogcro nanujeHara ca 'EPB uma u3spa-
JKeHe Terobe UM KOMIUIMKALUje Koje
3aXTeBajy Jieuere KOJ TaCTPOeHTepo-
Jlora Uiy Xupypra. Y mpakcu Helpo-
MIOPLIMOHAJIHO BeJTUKY Opoj maryjeHara
IpoJia3y Ha CeKyHJapHU U TepLujap-
HY HUBO 3/IpaBCTBeHe 3allTUTe, yMec-
TO Jia Ce JIe4U y IPUMapHOj 3ApaBCTBe-
HOj 3aIUTUTH.

Kako noctasutu gujarHosy FrEPB?

Topymuna 61aror UHTEH3UTETA
Koje Ce jaBJba TOKOM /[Ba 1 BULIIE [IaHa Y
TOKY HeJleJbe WY FOPYLIXLIA yMepeHoT
WJIY jaKOT MHTEeH3UTeTa Koja je IIPUCYT-
Ha jeflaH [IaH WU BULIe IaHa HeJleJbHO
ZI0BOJbHA je 3a NTOCTaB/bakbe AujarHose
T'EPE.

Kop ocoba xop xojux cy ce Terobe
jaBuJe mpe 50. roJMHe XUBOTA U KOje
HeMajy Apyre CUMITOMe WK 3HaKe 60-
JIeCTH, Tepanuja JIeKOBMMa Ce MOXKe 3a-
nodety Ge3 JONyHCKe AujarHocTyKe. Ta-
Kolje, pa3yMHO je 7ia ce II0CJIe OZITOBOPA
Ha Tepanujy, Ha OCHOBY UCKYCTBa, [10-
TBpAU AujarHo3a IEPB.

JomnyHcKa AujarHOCTUKA (peHT-
TeHCKU CHUMAK ca 6apyjyMoM, racTpo-
CKOIWja, Mepere KUCEJIOCTH Y jellbaKy
¥ 1p.) Tpeba ypanuTy KO NanujeHa-
Ta KOjU HUCY aleKBaTHO OAATOBOPUIIN
Ha IpUMeleHy Tepanyjy, kaaa nocroje
aJlapMaHTHU CUMIITOMHU KOjH YKa3yjy Ha
KOMIUTHKaLIKje 60J1eCT! WM HEKO APYTO
o6obetbe (0TeXaHOo Uitk GOJHO TyTakbe,
KpBaBJbelbe, I'YOUTAK TeJlecHe Mace WiIn
aHeMmuja), WK Kazia Tero6e Tpajy Jyro.

Enpockoncku nperses (racTpocko-

Ocobe Kop, Kojux ce
ropyLumua jassba
nospemeHo (FEP)

MOry Ce JIeYUTH
CaMOMHULIMjaTUBHO U TO
JIeKOBUMa KOjU ce Mory
KynuTu 6e3 nekapckor
peuenTta (OTLL nekoBu)

nYja) UHAMKOBAH je ¥ Kazia MalyjeHT u,/
WJIM JIeKap CMaTpajy /ia je 3Ha4ajHo ypa-
IWTU PaHy eH/I0CKOM;jy.

Jlowe HaBuke Tpeba MewaTy

VHaue, rocToje YBpCTY MeAULIHCKY
TloKa3u Jia pefyKiiyja TejiecHe Mace Ho-
3UTHBHO yTHUe Ha cMamberbe pedykc-
HUX Teroba.

ITpomeHa XUBOTHUX HAaBHKA U HAYU-
Ha McXpaHe Moxe GUTH Off 3Hauaja Koz
ocoba ca ropyImmiIoM, Mazia je MaJio Be-
POBATHO Jia Kao je/jvHa Teparjcka Mepa
Koz nanyjeHata ca 'EPB Moxe 3Ha4aj-
HUje fia yTu4e Ha KOHTPOJIy TOPYLIN-
ie. BpojHuM ctyzaujama je motepheHo
7la IOBUILIEHO Y3IJIaBJbe Y KPeBeTy, y3-
ZpXKaBarbe Off MacHe XpaHe U Iyliera U
y3uMare Beuepe HajMarbe TPU cara Ipe
OZiJIacKa Ha CraBarbe O3UTUBHO yTUYy
Ha pedykc.

3Havajan 6poj Jekapa cMartpa zia ce
KOZl 20—30 ozicTo nauyjeHata ca I'EPB,
KOj IO3UTUBHO pearyjy Ha IPOMeHy XU~
BOTHMX HaBHMKa 1 HAYMHA UCXpaHe Kao je-
ZVHY TepanujcKy Mepy jaBiba JIAXHO I10-
3UTHBaH eeKar.

U nope Tora, IpoMeHa CTuJIa JKUBO-
Ta ¥ HAYMHA MCXPaHe [peropyuyje ce He
camo ocobama ca TEP (mioBpemeHa mojaBa
ropymmie) Behu u onnma ca TEPB (rac-
Tpoe3odareanHa pediykcHa 60JecT).

Kako neuuntu ropywuuy?

Ocobe Kof KOjuX ce ropymiuia ja-
BJba nnoBpemeHo (I'EP) Mory ce neuntu
CaMOVHUILIM}aTUBHO U TO JIEKOBUMA KOj!
ce MOTy Kyt 6e3 JieKapCKOr peLienTa
(OTLI nexoBu). OHU KOjU MMA]y YecTe U
uspaxene cummnrome (I'EPBE) tpeba na
HIOTpaXke caBeT JieKapa U fia ce Jjiede Jie-
KOBMMa KOjH Ce U3/1ajy Ha JIeKapCKU pe-
uent (Px iekoBu).

Y OTLI nexoBe Koju ce KOpUCTe 3a
Jiederbe ropyInlie Crajajy JeKoBU Koju
HeyTpaJuIlly KUCeIuHy (aHTaLuau) U
X2 6okaTopy, a Px iekoBe MHXUOUTO-
pu npoToHcke myme (MITIT).

AHTALIMU cy nexoBu (conu any-
MVHUjyMa, MarHe3ujyma...) Koju HeyTpa-
JIMILY JKeJlyfauHy kucenvHy. [To3utuBax

edexar, Tj. yb1akaBarbe ropyLIkIe MOXe
ce 0OYeKMBATH BeoMa Gp30 110 y3UMatby,
any Tpaje KpaTko (y IpOCeKy camo 90
MuHyTa). Kao jenyna Tepanujcka oniyja
aHTALWIY Ce CaBeTyjy caMo NaLvjeHTIMa
KOju MMajy Beoma Giare pehiyKcHe Tero-
Ge Koje ce He jaB/bajy YecTo. AHTALUIN
MOTY 71a Ce KyIle 6e3 JIEKapCKOT peLienTa.

YKOJIMKO NalyjeHT aHTauuzje uin
Zpyre JIeKOBe MOpa [ia y31Ma Y KOHTUHY-
UTeTYy JIyXe Off 14 aHa, Tpeba /ia ce 00-
patu texapy. Takobe, yKOJIHKO je pucy-
TaH Y HeKU O[] aJlapMaHTHUX CUMIITOMA,
HeOITIXOZHO je OIMYHCKO VCIIUTUBAbE U
Tepanuja.

AnynocynpecuBHY JIEKOBY CMambyjy
JIy4erbe KACEJIVHE Y XKeJyLy, IITO je KIbyd
tepanuje T'EPB. Kop Hajeher Gpoja na-
nyjenara ca [EPB, MHXHOUTOpY NPOTOH-
cke mymie (UIIIT) 06e36elyjy edpukacHo
¥ 6P30 [OB/IaYebe CMIITOMA U 3aJIeUehe
omrehera Ha CITY30KOXKU jebaKa.

HWaxo Marbe edpukactu ox WIIII, 610-
KaTOpY XMCTaMUHCKUX peLieniTopa (X2
6710KaTOpY), OPAMHUPAHH Y BUILE THEB-
HUX 71033, epUKacHO Jienyjy Kox ocoba
€a rOpyLIMIIOM 61aror i yMepeHor CTe-
IIeHa ¥ IOMaXXy y KpaTKOTPajHoOj Tepa-
TYjU ropyIInIie Koja ce jaBba Hohy. X2
6JI0KaTOPU MOTY /ia ce KyIie Ge3 Jiekap-
CKOT perienTa.

V X2 6110KaTOpe cranajy ,,pamMoTH-
IVH", ,pAaHUTUIUH" ¥ IPYTU JIEKOBU KOje
Tpeba y3umaru /jBa myTa y TOKy aHa jep
6JI0Ka/a Ty4yerba KUCeIHe Tpaje HeKo-
JIMKO CaTH.

Y uHXUOUTOpE IPOTOHCKE MyMIle
(UIIIT) cnapajy ,oMemnpason”, ,JJaHCO-
mpason®, ,IaHToNpa30s” U JPYTHU JIeKO-
BU. Biiokaza sydema KucejvHe je yro-
TpajHMja ¥ KOMILJIETHH]jA Ofi OHe Koja ce
TIOCTIDKeE TIprMeHOM X2 6710KaTopa. 3aTo
ce WIIII cranAapAHO y31Ma CaMo jeJHOM
Ha /iaH. 'HX1OUTOpY IPOTOHCKE IyMIie
MOTY /i Ce y3UMajy Jyro y KOHTHHYHTe-
Ty, a A epeKar Jieka He ciabu.

On BenuKe je B)XHOCTH a/IeKBAaTHO
y3uMambe Tepamnuje. IHXuburope mnpo-
TOHCKe TyMIle Tpeba y3uMaTu UCKIbY-
4uBO 1pe 06poka. BehinHa caBpemennx
WIIII opauHMpa ce jeAHOM Ha JJaH U TO
YjyTpy, I0JIa caTa I0 caT Impe Aopy4Ka.
Kaga ce y Tepanijy nozaje Bedepra 03a,
Tpeba je OpAMHUPATH TIpe Beveprber 06-
POKa, a He IIpefi CllaBabe. [
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FacTpoeHTeponoruja

N'EPBH TPAXXU NPaBU JI€K VY noverky severma [EPB
Teparvja ce MPOITKCYje Ha OCHOBY THITMYHUX CUMIITOMA UJTHU TIOCJIe
WHUIIMjaJIHO ypaljeHe eHpockonuje. Teparuja ce y OYETKY CITPOBON

6e3 mpeKu/a y TOKY LIECT 10 OCaM HeJiesba, ITO Koy HajBeher Gpoja
marrjeHaTa JOBOAH 110 GP30r MoBJIavyerba Teroba, MakCuMaJHe

KOHTPOJIe TOPYIIHIle, OP30T 3ajiederba omrelierba CIy30K0Ke je/iibaka 1
no6oJbillathba KBaJIUTETa XUBOTA. Y TOKY 0CaM HeZleJba [TOYeTHe Tepariuje
Tpeba neduHICATH ¥ 103y JieKa Koja OirOBapa CBAaKOM IallnjeHTy

Muwe npod. ap Munow Bjenosuh

HavyenHuk Ofesberba 3a MUHUMAHO UHBA3UBHY XUPYPrujy

roprer AUreCTUBHOr TpakTa y KAnHWUM 3a AUrecTUBHY XMpYprujy
- | xupypuwka knvHuka KUC y beorpaay

SHUTTERSTOCK

panuja 'EPB yBek 3amou-
Ve CTaHAapAHoM fo30M UIIIT
(,oMenpazon“ 20 M, ,JIAaHCO-
[1pa3os“ 30 MI Ha [JiaH, ,,[1JaHTO-
[Ipa3oj” 40 MT Y NOjelHAYHOj I031) U
TO y Tpajarby Ol [iBe [0 YeTUPY HefleJbe.
Y cnyyajy /1a je KOHTpOJIa CUMIITOMA KOM-
wieTHa (TOTIYHO OICYCTBO FOPYILINLIE),
Moxe ce mpubehu cMambey o3e eka
(,1aHcompa3on“ 15 Mr/naH, ,IaHTo-
[pason” 20 MI'y N0jeAMHAYHOj 1031). Y
cJy4ajy Jia ca MarbOoM ZI030M JieKa Jiofe
1o mpo6oja CUMITTOMa, Tepanujy Tpeba
BpPaTUTH HA T0YeTHY. MehyTum, ako Hu
y3 Matby 1103y UIIII He nohe no npoboja
ropyIIniie, MOKe Ce IOKYIIATH U Tepa-
nmja ca X2 6iokatopuma (,pamMoTHANH"
40 MT Ha [JaH [I0leJbeHO  ZiBe /103e), IITO
Moke GHTH a/ieKBaTHa Teparuja Koz ma-
IyjeHaTa ca G1ariuM Uik yMepeHuM pe-
iykcom. YKommko y3 Tepamnujy X2 6710-
KaTopuma Jiolje o mpo6oja cuMIIToMa,
Tepamnujy Tpeba BPaTUTH HA MIPETXOIHU
HUBO (,JIaHCOTIPa30J” I5 MI/JaH, ,lIaH-
TONPa30J"“ 20 MT Y II0jeIHa4YHOj ZI031).
Y peTkuM ciy4ajeBUMa, Kajia MIHULIWja-
Ha Tepamnuja cTaHAapAHOM fo30M UIITI
He J0BOJY 110 KOMILJIeTHe KOHTpOJIe
CHMIITOMa, MOXe Ce TIOKYLIATH ca OpAK-
HupateM UIIII y fno3u Behoj ox cTan-
ZapaHe. YKOJMKO HU OBaj TePanyjCku
[IPOTOKOJI He pe3yJITHpa KOMIJIETHOM
KOHTPOJIOM CUMIITOMA, TIallijeHTa Tpe-
6a yIyTUTH Ha JOMYHCKY AUjarHOCTHKY
y CllelKjaIu30BaHy yCTaHOBY.

Kop Hajseher 6poja narujeHara ca
HexkoMmIuinkoBanuM I'EPB, cumntomu
[Ipe/ICTaBJbajy BOAUY 3a OPAUHUpambe
Tepanyje, a b Tepamnyje je KOMILIEeTHa
KOHTpOJIA FOpyLIHLe.

Kako HacTaBUTHU neyeme?

Kaxko je TEPB XxpoHUYHO 060Jbetbe,
Koy Hajeeher Gpoja marujeHaTa Heomxoy-
Ha je Tepamyja Ofip>KaBama Koja uma 3a
Wb AYTOTPajHY KOHTPOJLy CUMIITOMA U
TpeBeHIIHjy KoMIUTHKanuja 6omectu. Ko
BefinHe MmaryjeHaTa KoJ| KOjUX je IIyHOM
7I030M MHUIIMjaNHO puMereHor UIITI
MIOCTUTHYTa KOHTPOJIa CUMIITOMA, BEO-
Ma Gp30 0 MPeCTaHKy Teparuje 10J1a3u
710 TOHOBHe I0jaBe cuMInToMa. Cmarpa ce
7la caMo OKO 20 OZICTO TallyjeHara [ocje
azieKBaTHe MHULIMjaJIHe Tepanuje 3aXTeBa
CaMo ITPOMeHyY Ha4MHA XXUBOTA U UCXpa-

MaumnjeHTMMa Ha
AYroTpajHoj Tepanuju
oAp>XaBaka CaBeTyjy ce
NoBpeMeHU eHAO0CKONCKU
KOHTPOJIHM nperneanm,

a nocebHo y cny4ajy
nojase aslapMaHTHUX
cMMMTOMa

He 1 TOBpeMeHy ITprMeHy aHTanuza. Oc-
TaJ¥ Cy KaHAUIATH 33 HEKH Of TIPOTOKO-
JIa OfipKaBama y3 Kopulifieme JIeKoBa
KOjU CMambyjy JIy4derbe KUCerHe.

V3 nepcrieKTyBe ONTHUMAIHEe KOHTPO-
Jie 6oJ1ecTH HajOOIbH TEPATIHjCKHU POTO-
KOJI je KOHTMHYVMPaHa IIPUMeHa Tepanyje,
aju je Taj NPOTOKOJ HajMae [IpUXBa-
TJbUB 3@ NalyjeHTe. Y TOM IIPOTOKOIY
ce /103 JieKa, Koja je MHULIUjaTHO feu-
HHCaHa Kao ONTHUMaJIHA, IPUMerbyje 6e3
HpeKysia MeceliIMa U FToAUHaMa.

ITpoTOKO pHUMeEHe Teparirje OfpsKa-
Baiba Y KOMe Ce JIEKOBY y3UMajy TTOBpe-
MeHO TI0/[pa3yMeBa y3UMarbe JIeKOBa
Kayia ce mojase Terobe, 1 TO y TOKYy HEKO-
JMKo faHa. OBaj IPOTOKOJ MPeZCTaB/ba
no0py OMIKjy 33 maijeHTe KO KOjux
u3Mel)y ZiBe enu3oze mojaBe ropymmuie
npolje Mecel| 1 Buiie jaHa. Tako ce me-
PUOZI KPaTKOTPAjHOT y3UMarba JIeKOBa
CMeHbYjy ca peJlaTUBHO JIyTHM IeprUOfiy-
Ma 6e3 ropy1uutie 1 6e3 otpe6e 3a y3u-
MarbeM JIeKOBa. YKOJIHKO je repuor 6e3
ropymmurie Kpahu oz 20-30 1aHa, JIeKo-

XupypLUKO neyemne

XMpYpLUKO Nleyere NpeAcTaBsba
aNnTepHaTVBY JIEKOBMMA KOA,
nauujeHaTa ca TUNUYHUM
CMMNTOMUMa Koju fobpo pearyjy
Ha Tepanujy UMM n kaHangaTy cy
3a AyroTpajHy Tepanujy nekosmma
6e3 npeknaa. XvpypLuKko neyeme
je apekBaTHa Tepanujcka onuuja

1 KOZ naLmjeHaTa Koju 3axTeBajy
BUCOKe fo3e UMM y KOHTUHyMpaHoM
pexumy npumene. Mopen notpebe
3a AyroTpajHOM KOHTUHYMPaHOM
MeAVKaMeHTHOM TepanujoM
WHAMKaLMje 3a XMPYPLLKO feYerbe
Cy U HeafileKBaTaH OArOBOP

Ha MeMKaMeHTHY Tepanujy,
nnyhHe maHundectauuje FEPB un
komnaukauuje bonectn. Takohe,
XMPYPLLUKO feYere Tpeba caBeToBaTy
naumnjeHTMa Koa Kojux je F'EPB
YAPYXXEH Ca XujaTyC XepHUjoM.

Be Tpeba y31MaTu KOHTUHYUPAHO. Y3H-
Mambe UIIII mo notpe6t ce cMaTpa Of-
PaBJaHMM M YKOJIMKO [allMjeHT IIaHupa
yHOC Behe KomiduHe xpaHe 1 miha, Kako
61 ce IpeBeHKNPAO pedyKC.

MMM nokasyje cynepuopHocT

W y repanuju onpxasama UIIII cy,
Koy HajBeher 6poja narujerara ca TEPB,
T0Ka3aJI CyNepruopHOCT Y ONHOCY Ha X2
G10KaTope, KaKO Y Be3H C IUTarbeM epu-
KaCHOCTH, TaKO U Y Be3! C YKYITHOM Lie-
HOM Jieuensa. [Iporokomu mpumene MITIT
y Tepanuju oJpkaBama pasjvKyjy ce He
caMmo 1o pexxumy npuMene UIIII, Beh
¥ 110 U360y ONTUMAJIHOT JieKa. ,OMe-
pa3osn”, 36or HajooJber OHOCA LieHe U
edexara, mpezicTaBba CTAaHAAPAHY Te-
panujcky onuyjy 3a BehuHy narujeHara.
TTarmjeHTH KOz KOjUX ce Terobe, 1 TO 13-
paskeHe, jaBJbajy 630 M0 MPECTaHKY Te-
parnuje, cMaTpajy ce JOOGpUM KaHIUAA-
THMa 33 KOHTUHYUPAaHU PEXUM Jieuerba.
3HauajaH 6poj OBUX MaljeHaTa JKau ce
¥ Ha HOTHy 110jaBy peduryKca 1 3aTo ce
wyMa ntponucyjy UIIII gyror fejcTBa Kao
IIITO je ,TAaHTONpPa30".

Kop manujenaTa xop Kojux tero6e
HHCY U3pa’KeHe U jaBJbajy Ce PeTKO, Te-
panyja 110 IoTpebH IpeAcTaB/ba afekK-
BaTHy onuyjy. Koz wux ,,gaHconpason”
MMa IpeIHOCT ¥ OZIHOCY Ha ,,0Melpason”
¥ ,[IaHTOIIPa301" 360r OpKe aKTHUBA-
1yje ¥ GpiKer OBIaverba CHMITOMA, Te
YUH-eHNUIIe /1a HeMa 3Ha4ajHO IIPOy’KeHo
71€jCTBO I10 IPeCTaHKy Tepanuje.

Momaxe n ybp3aBsamwe papa upesa

ITpoxuneTuuy (,MeTOKJIONpPaMUL”,
S2aucanpuzn”, ,,JOMEeNpUioH"...) Cy JIeKo-
BU KOjU yOP3aBajy IpaKiberbe JKeyla 1
NIepUCTaNTUKY LipeBa. Craziajy y kaTero-
PYjy JIeKOBa KOju Ce MPOINCYjy ¥ U3Aajy
Ha Jiekapcku perent (Px nekosu). Ilpe-
nopy4yjy ce onpel)eroM 6pojy narjeHa-
ta ca 'EPB, aym camo ako ce opavHupajy
y3 aLaocynpecuBHy Tepanujy. To cy Je-
KOBU JIMMUTHPaHe e(pUKaCHOCTH, a 3Ha-
4ajHUX HYyCIOjaBa, 300r Yera Ux Tpeba
IPYMEbHBATH Ca OTIPe30M MOCeGHO KOz
ocoba ca mopemehajeM cpyaHOT pUTMa.

HcrpaxuBame ¢ [UbeM NpoHaa-
JKerba KJleaTHor POKMHETHKA je Y TOKY,
ajny je allMJOCyIpecuBHA Tepanuja u
nabe Kibyd Tepanuje ['EPD. mim
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